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Beratung @

in und aulBerhalb von Schule 5

Lieber Schilerinnen und Schiiler, liebe Eltern,

hier findet ihr / finden Sie unterschiedliche
Kontaktadressen von Anlaufstellen, die euch und
Ihnen auch in der aktuellen Krise Beratung und
Unterstlitzung anbieten.

Selbstverstandlich sind wir auch weiterhin

fir euch / Sie da:
s.lohoff(at)asg-huerth.de

c.guenther(at)asg-huerth.de

Frau Ingenfeld, unsere Schulsozialarbeiterin,
erreicht ihr / erreichen Sie unter: schulsozialarbeit(at)asg-huerth.de

Bitte schreibt uns eine kurze Email mit eurer Telefonnummer oder kontaktiert uns iiber Teams,
dann melden wir uns so schnell wie méglich bei euch!

Wenn ihr euch lieber drauflen treffen méchtet, besteht auch die Méglichkeit, iiber Teams / Email
einen ,,Beratungsspaziergang” zu vereinbaren.

Herzliche Griifse

euer / Ihr Beratungsteam
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Beratung und Unterstiitzung fir Kinder, @

Jugendliche und Eltern in Hiirth

o [

Anlaufstelle:

Angebot:

Kontaktmoéglichkeit:

Nummer gegen Kummer

Kinder- und Jugendtelefon

Kinder- und
Jugendtelefon

= 116111

un

Ein kostenloses und anonymes
Beratungsangebot bei Sorgen
oder Problemen fiir alle Kinder
und Jugendlichen (von montags
bis samstags von 14 Uhr bis 20
Uhr).

Telefon: 116 111
Webseite:

www.nummergegenkummer.d
e/kinder-und-
jugendtelefon.html

Nummer gegen Kummer

Elterntelefon

Elterntelefon

0800

1110550

reecel
g NummergegenKummer

Ein kostenloses
Beratungsangebot fiir alle
Eltern, die Fragen zur oder
Probleme bei der Erziehung
haben oder die sich um ein Kind
sorgen (montags bis freitags
von 09 Uhr bis 11 Uhr,
dienstags und donnerstags von
17 Uhr bis 19 Uhr).

Telefon: 0800 111 0 550

Webseite:

www.nummergegenkummer.d
e/elterntelefon.html

»Ansprechbar” -
Jugendsuchtberatung

v

b

Ein kostenloses Angebot fir alle
Jugendlichen und junge
Erwachsenen bei Fragen oder
Problemen mit Siichten oder
Drogen.

Telefon: 02233 / 709259

Chat (montags von 17 Uhr bis
20 Uhr)

Webseite: www.ansprechbar-
koeln.de

Regionale Schulberatung /
Schulpsychologischer Dienst

Rhein-Erft-Kreis
’-v

_—

Kostenlose Beratung fiir alle
Schiilerinnen und Schiler und
deren Eltern aus dem Rhein-
Erft-Kreis - sowohl bei
Unterstltzungsbedarf in der
Schule als auch zuhause.

Telefon: 02232-9695-0

Email:

Schulpsychologie(at)rhein-erft-
kreis.de
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Beratung fiir Jugendliche

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle der
Stadt Hurth

gaHu R

Ein kostenloses
Beratungsangebot fiir alle
Jugendlichen aus Hiirth bei
Problemen und Sorgen zuhause
oder in der Schule.

Telefon: 02233 / 80560

Email: noener(at)huerth.de

Lobby fiir Madchen

CBbY.

Madchen

Beratung und Begleitung bei
Problemen und
Krisensituationen fiir Madchen
und junge Frauen

Tel.: 0221 /45 35 56 50
E-Mail:

maedchenberatung-
linksrhein(at)lobby-fuer-
maedchen.de

Webseite: https://lobby-fuer-
maedchen.de/

Zartbitter e. V.

o
S ZARTBITTER e.V.

Kontakt- und Informationsstelle gegen sexuellen Missbrauch an Madchen und Junger

Kontaktstelle gegen sexuellen
Missbrauch an Madchen und
Jungen

Telefon: 0221/ 312055

https://www.zartbitter.de

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle

der Stadt Hiirth

g H U Th

Ein kostenloses Angebot fir alle
Familien aus Hurth, wenn es
Streit oder Probleme in der
Familie oder zwischen Paaren
gibt.

Telefon: 02233 / 80560

Email:
Familienberatung(at)huerth.de

Familienberatung

Kinderschutzbund Hiirth

Kinderschutzbund * Hiirtl

Ein kostenloses Angebot fiir alle
Familien aus Hirth bei
Problemen oder Streit in der
Familie.

Telefon: 02233 / 206864

Email:
beratung.weber(at)web.de

Anonyme Telefonberatung fiir
Kinder, Jugendliche und
Erwachsene (Freio e. V.)

FREXQ®

Kontakt-, Informations- und
Praventionsstelle gegen
sexuellen Gewalt an Madchen
und Jungen im Rhein-Erft-Kreis
—anonym und kostenlos.

Telefon 02271 - 83 83 98

Email:
freio(at)web.de
Webseite: www.freio-ev.de




